Trauma Life:

Emotionale Verletzungen nach schwerwiegenden Einschnitten ins Leben kénnen sehr starke
Programme in uns generieren, welche uns langfristig davon abhalten oder es uns erschweren
konnen, gliicklich und beschwerdefrei werden zu kiénnen. Solch eine Last ablegen zu kénnen
filhrt zu Belebung und Befreiung, Motivation. Diese Olmischung wurde genau fiir solche
Situationen gemischt und kann dazu beitragen, dass Menschen sich wieder auf allen Ebenen
(korperlich, emotional, mental, seelisch) wieder wohl(er) fiihlen.

Anwendungsempfehlung: Diffundieren, inhalieren oder 2-4 Tropfen dem Badewasser
beigeben. Auf den Fufd3sohlen, der Brust, der Stirn, dem Nacken, hinter den Ohren und entlang
der Wirbelsiule mit sanften streichenden Bewegungen auftragen. Fir eine
Ganzkorpermassage 1:15 verdiinnen mit V6. 4-8 Tropfen auf einem Wattebausch in
Liiftungsschlitzen platzieren.

Enthaltene Ole: Sandelholz, Weihrauch, Baldrian, Schwarzfichte, Davana, Lavendel,
Helichrysium, Citrus hystrix, Rose,

Bitte beachten: Migliche Sonnen-/Hautempfindlichkeit.



