Grounding:

Grounding™ ist eine entspannende und ausgleichende Mischung aus #therischen Olen, die
Geist und Seele dabei hilft, sich zu erden. Emotionales Chaos kann die Entscheidungsfindung
negativ beeinflussen. Diese Olmischung hilft Thnen dabei, eine positive Herangehensweise an
die Realitit zu finden und mehr Stabilitit sowie Vertrauen in sich zu entwickeln, was auch
dazu beitragt, sich besser mit verletzten Emotionen auseinandersetzen zu kéonnen.

Anwendungsempfehlung: Fiir den Diffuser, die Badewanne, zur direkten Inhalation, oder 1:1
verdiinnt zum Auftragen im Nacken, Handgelenken, hinter den Ohren, auf der unteren
Wirbelsiule oder auf die Schlifen.

Enthaltene Ole: Weifstanne, Fichte, Ylang Ylang, Pinie, Zedernholz, Angelika und Wacholder

Bitte beachten: Hautempfindlichkeit moglich. Bei Schwangerschaft oder irztlicher
Behandlung sollte vor der Verwendung ein Arzt befragt werden. Verdiinnen nicht erforderlich.
Fiir alle Hauttypen mit Ausnahme besonders empfindlicher Haut geeignet. Fiir Kinder ab 2
Jahren geeignet.






